
Verzehrsempfehlung
Täglich 3 Tabletten mit etwas Flüssigkeit 
einnehmen.   

Zutaten

Entwickelt in der Schweiz, hergestellt in Deutschland.

Nährwerte/           Pro Tages-

 
portion/    ETD/

Indication nutritionnelle      apport/j. AJR*  
(3 Tbl./3 cpr.)

Pantothensäure/
acide pantothénique 18 mg 300%
Folsäure/acide folique 400 µg 200%
Zink/zinc 10 mg 100%
Kupfer/cuivre 1 mg 100%
Biotin/biotine 150 µg 300%
Silizium/silicium 200 mg –
L-Lysin/L-lysine 100 mg –
Kalziumhaltige Rotalgen/
algues rouges calcaires 800 mg –
Hirseextrakt/
extrait de millet 500 mg –

*ETD/AJR = Empfohlene Tagesdosis/
Apport journalier recommandé

Mode d’emploi
Prendre 3 comprimés par jour avec un peu de 
liquide.
 
Ingrédients

Développé en Suisse, fabriqué en Allemagne. 

Charge Nr.

Mind. haltbar bis Ende:
A consommer de 
préférence avant fin:

V02.1

90 Tabletten /Comprimés

hair&
nails
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL 
COMPLÉMENT ALIMENTAIRE

Burgerstein
Burgerstein hair&nails est une formulation spéciale 
pour la régénération et les soins des cheveux et des 
ongles. Un extrait de millet et d’algues rouges et 
un complexe vitamines-oligoéléments apportent de 
précieux nutriments aux racines des cheveux. La bio-
tine et le zinc contribuent au maintien des cheveux 
en bonne santé. En outre, le zinc favorise le main-
tien d’ongles robustes. Idéalement, la préparation 
doit être sur une période de 3 mois au minimum.

Burgerstein hair&nails ist eine spezielle Aufbau- 
und Pflegeformel für Haare und Nägel. Ein Extrakt 
aus Hirse und Rotalgen sowie ein Vitamin-Spuren-
elementkomplex versorgen die Haarwurzel mit 
wertvollen Nährstoffen. Biotin und Zink tragen zur 
Erhaltung gesunder Haare bei. Zusätzlich unter-
stützt Zink die Erhaltung starker Nägel. Ideal ist 
eine Einnahme über mindestens 3 Monate.

Vertrieb/Distribution: 
Antistress AG, Gesellschaft 
für Gesundheitsschutz, 
CH-8640 Rapperswil-Jona
www.burgerstein.ch 

Füllstoffe (Cellulose, Hydroxypropylcellulose, vernetzte 
Natriumcarboxymethylcellulose, hydrogeniertes Baum-
wollsamenöl), Calciumcarbonat aus Rotalgen, Silicium-
dioxid, Hirseextrakt, L-Methionin aus Hirseextrakt, 

-
methylcellulose, Titandioxid, Talk, Glycerin), Zink-
gluconat, Trennmittel (Magnesiumsalze von Speise-
fettsäuren), Calcium-D-pantothenat, Kupfergluconat, 
Folsäure (Pteroylglutaminsäure), Farbstoff (Eisenoxid), 
D-Biotin.

Ausserhalb der Reichweite von Kindern aufbe-
wahren. Die angegebene empfohlene Tagesdosis 
darf nicht überschritten werden. Nahrungsergän-
zungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungs-
reiche und ausgewogene Ernährung sowie eine ge-
sunde Lebensweise.

 

Conserver hors de la portée des enfants. L’apport 
journalier recommandé indiqué ne doit pas être dé-
passé. Les compléments alimentaires ne remplacent 
pas une alimentation variée et équilibrée et un mode 
de vie sain.

Agents de charge (cellulose, hydroxypropylcellulose,
carboxyméthylcellulose de sodium réticulée, huile
de coton hydrogenée), carbonate de calcium à partir
des algues, dioxyde de silicium, extrait de millet, L-
méthionine à partir d’extrait de millet, chlorhydrate de 
L-lysine, agents d’enrobage (hydroxypropylméthyl-
cellulose, dioxyde de titane, talc, glycérol), gluconate 
de zinc, anti-agglomérants (sels de magnésium d’acides 
gras), pantothénate de calcium, gluconate de cuivre, 
acidefolique (acide ptéroylglutamique), colorant (oxyde 
de fer), D-biotine.

L-Lysinhydrochlorid, Überzugmittel (Hydroxypropyl©




