DURCHSCHNITTLICHE NAHRWERTE:

Energiewert 100 ¢ 1 Portion - 40,4 ¢
kJ 2015 814
keal 481 194
Néhrwerte
Feft (@) 22,3 9,0
davon gesdttigte FeftsGuren (g) 14,1 57
Kohlenhydrate (g) 32,2 13,0
davon Zucker (g) 14,3 5,8
davon Stéirke (g) 17,9 7,2
Ballaststoffe (g) 1,5 0,6
Eiweiss (g) 37,1 15,0
Salz (g) 0,55 0,22



