DURCHSCHNITTLICHE NAHRWERTE:

Energiewert 100 g 1 Portion-30g
kJ 15639 463
keal 364 110
Ndhrwerte
Feff (@) 6,2 1,9
davon gestttigte Fettsduren (g) 2,8 0,8
Kohlenhydrate (g) 16,4 4,9
davon Zucker (@) 8,9 2,7
davon Stéirke (g) 7,5 2,2
Ballaststoffe (g) 1,4 0,4
Eiweiss (g) 60,0 18,0
Salz (g) 6,00 (1,00**) 1,80
Kalzium (mg) 567 170 (21 % ETD**)

(*) ETD: Empfohlene Tagesdosis. (**) Héchstgehalt fir 100 g
des gebrauchsfertig zubereiteten Produkfs.



